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Podeszly wiek i towarzyszace mu
dolegliwosci zwykle wiaza sie
z problemem zapewnienia na-
szym bliskim wsparcia i pomocy
w codziennych czynnosciach. Do-
brym rozwiazaniem staje sie
wowczas powierzenie tych obo-
wiazkow kompetentnym osobom.

Rozmowa z Ewg Domagals,
przedstawicielka firmy Centrum
Opieki Pielegniarstwa i Rehabili-
tacji.

Skad pomyst zalozenia firmy $wiad-
czacej ushugi opieki domowej?

— Idea powstania naszej dziatalno-
Sci wyniklta z checi pomocy lu-
dziom najstabszym — starszym,
chorym i samotnym. Rosngce tem-
po zycia, praca zawodowa i brak
odpowiedniej wiedzy cze¢sto unie-
mozliwiajg rodzinie sprawowanie
wlasciwej opieki. Duzo 0sob wy-
jezdza do pracy za granice i chce
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STAROSC POD TROSKLIWA OPIEKA

mie¢ pewnos¢, ze pozostawieni ro-
dzice i dziadkowie, otoczeni troska,
bedg czuli si¢ bezpiecznie. Zapo-
trzebowanie na nasze ustugi stale
rosnie. To dla nas wielka odpowie-
dzialno$¢ i wyzwanie, ale tez
ogromna satysfakcja z dobrze wy-
konanego zadania.

W prasie i internecie oglasza sie¢
sporo osob chetnych do swiadcze-
nia tego rodzaju ustug. Dlaczego
wiec osoby szukajace opieki mia-
lyby korzysta¢é z oferty firmy, kto-
ra prawdopodobnie jest drozsza
niz samodzielne wynajecie opie-
kuna?

— To duze uproszczenie. Czgsto
oglaszajace si¢ osoby nie majg od-
powiedniego przygotowania do wy-
konywania odpowiedzialnej pracy
opiekuna. Pamigtajmy tez, ze do na-
szego domu wchodzi przypadkowa,
obca osoba, ktorg zazwyczaj pozo-
stawiamy sam na sam z podopiecz-
nym i catym dobytkiem. Nie wiemy,
co si¢ dzieje podczas naszej nie-
obecnosci, a osoby starsze i chore
rzadko si¢ skarzg. Nasi klienci majg
gwarancje, ze opieka nad ich bliski-
mi jest sprawowana w sposob wia-
$ciwy, z poszanowaniem godnos$ci
i potrzeb podopiecznego. Wspotpra-
cujacy z nami opiekunowie to osoby
zaufane, posiadajgce wysokie kwa-
lifikacje, przeszkolone w zakresie
przepisow BHP i udzielania pierw-
szej pomocy. Poprzez czeste wizyty
u naszych podopiecznych mamy
mozliwos¢ kontroli i szybkiego za-
reagowania w przypadku ewentual-
nych probleméw. W razie potrzeby

stuzymy pomoca pielggniarska i re-
habilitacyjng. Pomagamy tez w sy-
tuacjach awaryjnych, gdy zaistnieje
konieczno$¢ natychmiastowego za-
pewnienia opieki w zwigzku z naglym
wyjazdem lub inng nieprzewidziang
sytuacja zyciowa. Co wazne, na pod-
stawie wystawione]j faktury mozna
starac si¢ o odliczenie poniesionych
kosztow opieki od podatku. To atuty
przemawiajace za tym, ze bezpiecz-
niej 1 korzystniej jest podjaé wspotpra-
c¢ z nami, zamiast ryzykowac,
wynajmujac  przypadkows osobe.
Chodzi tu przeciez o zdrowie i Zycie
naszych najblizszych.

Jakie macie plany na przyszlos¢?
Czy ushugi opieki domowej to je-

dyna dzialalnos¢, ktora zamierza-
cie rozwijac¢?

— Przygotowujemy si¢ do projektu
organizacji domu dziennego poby-
tu, w ktorym beda mogly przeby-
wacé osoby starsze czujace si¢
samotnie, ale chetne do aktywnego
spedzania czasu wsrod swoich ro-
wiesnikow. W chwili obecnej bada-
my zapotrzebowanie na tego
rodzaju dziatalno$¢ i bedziemy
wdzigczni za wszelkie sugestie, kto-
re mozna przekaza¢ poprzez nasza
strong internetowa www.pielegniar-

Zapraszamy Panstwa do kon-
taktu i wspolpracy. Zawsze chet-
nie stuzymy wsparciem i pomoca

Centrum O. P. R. Ewa Domagala

ul. Poezji 12/8, 44-113 Gliwice
www.pielegniarstwo-opieka.pl, info
+48 500 621 145, 539 432 366

ielegniarstwo-opieka.pl




